«Утверждаю»:

директор МАОУ «СОШ №100»

                                                                                                                                                          Л.В.Усольцева

Расписание уроков в 1-х классах 1-й смены
на 2015-2016 учебный год

	День 

недели
	№


	Классы

	
	
	1 «а»
	1 «б»
	1 «в»
	1 «г»

	Понедельник 
	1
	Литературное чтение   5 б.
	Литературное чтение   5 б.
	Физкультура                 1 б.
	Русский язык                7 б.

	
	2
	Русский язык                7 б.
	Физкультура                 1 б.
	Литературное чтение   5 б.
	Математика                   8 б.

	
	3
	Математика                   8 б.
	Математика                   8 б.
	Математика                   8 б.
	Физкультура                 1 б.

	
	4
	Физкультура                 1 б.
	Русский язык                7 б.
	Русский язык                7 б.
	Литературное чтение   5 б.

	
	
	21 б.
	21 б.
	21 б.
	21 б.

	Вторник 
	1
	Литературное чтение   5 б.
	Русский язык                7 б.
	Русский язык                7 б.
	Физкультура                 1 б.

	
	2
	Математика                   8 б.
	Музыка                          3 б.
	Физкультура                 1 б.
	Окружающий мир        6 б.

	
	3
	Музыка                          3 б.
	Математика                   8 б.
	Математика                   8 б.
	Математика                   8 б.

	
	4
	Русский язык                7 б.
	Литературное чтение   5 б.
	Окружающий мир        6 б.
	Русский язык                7 б.

	
	
	23 б.
	23 б.
	22  б.
	22 б.

	Среда 
	1
	Изо                                 3 б.
	Математика                   8 б.
	Физкультура                 1 б.
	Литературное чтение   5 б.

	
	2
	Русский язык                7 б.
	Русский язык                7 б.
	Русский язык                7 б.
	Музыка                          3 б.

	
	3
	Математика                   8 б.
	Изо                                 3 б.
	Математика                   8 б.
	Русский язык                7 б.

	
	4
	Литературное чтение   5 б.
	Литературное чтение   5 б.
	Литературное чтение   5 б.
	Физкультура                 1 б.

	
	5
	
	
	Изо                                 3 б.
	Математика                   8 б.

	
	
	23 б.
	23 б.
	24  б.
	24 б.

	Четверг 
	1
	Физкультура                 1 б.
	Русский язык                7 б.
	Технология                   2 б.
	Технология                   2 б.

	
	2
	Окружающий мир        6 б.
	Математика                   8 б.
	Русский язык                7 б.
	Русский язык                7 б.

	
	3
	Математика                   8 б.
	Окружающий мир        6 б.
	Математика                   8 б.
	Математика                   8 б.

	
	4
	Русский язык                7 б.
	Физкультура                 1 б.
	Литературное чтение   5 б.
	Литературное чтение   5 б.

	
	
	22 б.
	22 б.
	22 б.
	22 б.

	Пятница 
	1
	Русский язык                7 б.
	Технология                   2 б.
	Окружающий мир        6 б.
	Изо                                 3 б.

	
	2
	Физкультура                 1 б.
	Литературное чтение   5 б.
	Русский язык                7 б.
	Русский язык                7 б.

	
	3
	Окружающий мир        6 б.
	Физкультура                 1 б.
	Музыка                          3 б.
	Окружающий мир        6 б.

	
	4
	Литературное чтение   5 б.
	Русский язык                7 б.
	Литературное чтение   5 б.
	Литературное чтение   5 б.

	
	5
	Технология                   2 б.
	Окружающий мир       6 б.
	
	

	
	
	21 б.
	21 б.
	21 б.
	21 б.

	Недельная образов.

нагрузка
	
	21 час
	21 час
	21 час
	21 час


«Утверждаю»:

директор МАОУ «СОШ №100»

                                                                                                                                                          Л.В.Усольцева
Расписание уроков в 3-4-х классах 1-й смены на  2015-2016 учебный год     
	День 

недели
	№


	        Классы

	
	
	3  «б»
	3 «г»
	4 «а»
	4 «в»
	4 «г»

	Понедельник 
	1
	Информатика              6 б.
	Литературное чтение 5б.
	Русский язык              7 б.
	Русский язык              7 б.
	Русский язык               7 б.

	
	2
	Литературное чтение 5б.
	Физкультура               1 б.              
	Математика                 8 б.
	Математика                 8 б.
	Литературное чтение 5б.

	
	3
	Окружающий мир      6б
	Русский язык              7 б.
	Физкультура               1 б.              
	Литературное чтение 5б.
	Технология                 2 б

	
	4
	Изо                               3 б.
	Математика                 8 б.
	Окружающий мир      6 б
	Физкультура               1 б.              
	Физкультура                1 б.              

	
	5
	
	
	
	
	Окружающий мир      6 б

	
	
	20 б.
	21 б
	22 б
	21 б.
	21 б

	Вторник 
	1
	Русский язык               7 б.
	Русский язык              7 б.
	Русский язык              7 б.
	Окружающий мир      6б
	Литературное чтение 5б.

	
	2
	Физкультура                1 б.              
	Английский  язык      7 б.
	Математика                 8 б.
	Русский язык              7 б.
	Математика                 8 б.

	
	3
	Математика                 8 б.
	Математика         8 б.
	Английский  язык      7 б.
	Математика                 8 б.
	Русский язык               7 б.

	
	4
	Английский  язык       7 б.
	Технология                 2 б
	Физкультура               1 б.              
	Музыка                        3 б.
	Изо                               3 б.

	
	5
	23 б.
	24 б
	23 б
	24 б
	23 б

	Среда 
	1
	Русский язык               7 б.
	Русский язык              7 б.
	Русский язык              7 б.
	Литературное чтение 5б.
	Литературное чтение 5б.

	
	2
	Литературное чтение 5б.
	Математика                 8 б.
	Риторика                     5 б.
	Русский язык              7 б.
	Окружающий мир      6 б

	
	3
	Математика                 8 б.
	Физкультура               1 б.              
	ОРКСЭ                        5 б.
	Информатика              6 б.
	Английский  язык       7 б.

	
	4
	Музыка                        3 б.
	Информатика              6 б.
	Математика                 8 б.
	Английский  язык      7 б.
	Информатика              6 б.

	
	5
	23 б
	22 б
	25 б
	25 б
	24 б

	Четверг 
	1
	Русский язык               7 б.
	Русский язык              7 б.
	Литературное чтение 5б.
	Русский язык              7 б.
	Русский язык               7 б.

	
	2
	Математика                 8 б.
	Литературное чтение 5б.
	Физкультура               1 б.              
	Математика                 8 б.
	Математика                 8 б.

	
	3
	Окружающий мир      6 б
	Математика                 8 б.
	Музыка                        3 б.
	Физкультура               1 б.              
	ОРКСЭ                        5 б.

	
	4
	Технология                 2 б
	Физкультура               1 б.              
	Русский язык              7 б.
	Окружающий мир      6 б
	Музыка                        3 б.

	
	5
	
	
	Окружающий мир      6 б
	
	

	
	
	23 б
	21 б
	22 б
	22 б
	23 б.

	Пятница 
	1
	Физкультура                1 б.              
	Русский язык              7 б.
	Литературное чтение 5б.
	Литературное чтение 5б.
	Физкультура                1 б.              

	
	2
	Русский язык               7 б.
	Литературное чтение 5б.
	Русский язык              7 б.
	Математика                 8 б.
	Русский язык               7 б.

	
	3
	Литературное чтение 5б.
	Окружающий мир 6б
	Математика                 8 б.
	Русский язык              7 б.
	Математика                 8 б.

	
	4
	Математика                 8 б.
	Музыка                        3 б.
	Технология                 2 б
	Технология                 2 б
	Английский  язык       7 б.

	
	
	21 б.
	21 б
	22 б
	           22 б.
	23 б

	Суббота 
	1
	Русский язык               7 б.
	Английский  язык      7 б.
	Литературное чтение 5б.
	ОРКСЭ                        5 б.
	Русский язык               7 б.

	
	2
	Английский  язык       7 б.
	Изо                               3 б.
	Информатика              6 б.
	Риторика                     5 б.
	Математика                 8 б.

	
	3
	Литературное чтение 5б.
	Литературное чтение 5б.
	Английский  язык      7 б.
	Изо                               3 б.
	Физкультура                1 б.              

	
	4
	Физкультура                1 б.   
	Окружающий мир      6 б
	Изо                               3 б.
	Английский  язык      7 б.
	Литературное чтение  5б.

	
	5
	           
	
	
	Физкультура               1 б.              
	

	
	
	20 б
	21 б
	21 б
	21 б.
	21 б.


«Утверждаю»:

директор МАОУ «СОШ №100»

                                                                                                                                                          Л.В.Усольцева

Расписание уроков во  2-4-х классах 2-й смены на 2015-2016 учебный год                                      
	День 

недели
	№
	        Классы

	
	
	2  «а»
	2  «б»
	2  «в»
	3  «а»
	3»в» 
	4 «б»

	Понедельник 
	1
	Русский язык           7 б.
	Математика              8 б.
	Физкультура             1 б             
	Литерат. чтение       5 б.
	Окружающий мир   6 б
	Русский язык           7 б.

	
	2
	Литерат. чтение       5 б.
	Русский язык           7 б.
	Русский язык           7 б.
	Окружающий мир   6 б
	Математика              8 б.
	Физкультура             1 б             

	
	3
	Физкультура             1 б             
	Литерат. чтение       5 б.
	Математика              8 б.
	Изо                           3 б.
	Физкультура             1 б             
	Математика              8 б.

	
	4
	Математика              8 б.
	Физкультура             1 б             
	Литерат. чтение       5 б.
	Информатика         6б
	Информатика         6б
	Литерат. чтение       5 б.

	
	
	21 б.
	21 б.
	21 б.
	20 б.
	21 б.
	21 б.

	Вторник 
	1
	Окружающий мир   6 б
	Информатика            6 б
	Английский язык    7 б
	Музыка                    3 б.
	Русский язык           7 б.
	Русский язык           7 б.

	
	2
	Английский язык    7 б
	Русский язык           7 б.
	Физкультура             1 б             
	Русский язык           7 б.
	Математика              8 б.
	Изо                           3 б.

	
	3
	Технология              2 б.
	Литерат. чтение       5 б.
	Русский язык           7 б.
	Литерат. чтение       5 б.
	Английский язык    7 б
	Математика              8 б.

	
	4
	Математика              8 б.
	Окружающий мир   6 б
	Математика              8 б.
	Математика              8 б.
	Технология           2 б.
	Английский язык 7б

	
	
	23 б.
	24 б.
	23 б.
	23 б.
	24 б.
	25 б.

	Среда 
	1
	Русский язык           7 б.
	Математика              8 б.
	Русский язык           7 б.
	Русский язык           7 б.
	Русский язык     7 б.
	Русский язык           7 б.

	
	2
	Окружающий мир   6 б
	Окружающий мир   6 б
	Математика              8 б.
	Английский язык    7 б
	Литерат. чтение       5 б.
	Физкультура             1 б             

	
	3
	Математика              8 б.
	Русский язык           7 б.
	Литерат. чтение       5 б.
	Математика              8 б.
	Математика              8 б.
	ОРКСЭ               5б

	
	4
	Физкультура             1 б             
	Технология              2 б.
	Изо                           3 б.
	Технология              2 б.
	Музыка                    3 б.
	Литерат. чтение       5 б.

	
	5
	
	
	
	
	
	Окружающий мир   6 б

	
	
	22 б
	23 б.
	23 б.
	24 б.
	23 б.
	24 б.

	Четверг 
	1
	Русский язык           7 б.
	Математика              8 б.
	Физкультура             1 б             
	Русский язык           7 б.
	Математика              8 б.
	Окружающий мир   6 б

	
	2
	Литерат. чтение       5 б.
	Литерат. чтение       5 б.
	Математика              8 б.
	Математика              8 б.
	Физкультура             1 б             
	Русский язык           7 б.

	
	3
	Английский язык    7 б
	Русский язык           7 б.
	Окружающий мир   6 б
	Физкультура             1 б             
	Литерат. чтение       5 б.
	Музыка                    3 б.

	
	4
	Изо                           3 б.
	Физкультура             1 б             
	Русский язык           7 б.
	Окружающий мир   6 б
	Русский язык     7 б.
	Английский язык    7 б

	
	
	22 б
	21 б
	22 б.
	22 б.
	21 б.
	23 б.

	Пятница 
	1
	Русский язык           7 б.
	Английский язык    7 б
	Музыка                    3 б.
	Русский язык           7 б.
	Русский язык           7 б.
	Технология              2 б.

	
	2
	Литерат. чтение       5 б.
	Музыка                    3 б.
	Литерат. чтение       5 б.
	Физкультура             1 б             
	Литерат. чтение       5 б.
	Математика              8 б.

	
	3
	Информатика           6 б
	Математика              8 б.
	Английский язык    7 б
	Литерат. чтение       5 б.
	Окружающий мир   6 б
	Литерат. чтение       5 б.

	
	4
	Музыка                    3 б.
	Изо                           3 б.
	Информатика         6б
	Английский язык    7б
	Изо                           3 б.
	Русский язык           7 б.

	
	
	21 б
	21 б.
	21 б.
	20 б.
	21 б.
	22 б.

	Суббота 
	1
	Русский язык           7 б.
	Английский язык    7 б
	Русский язык           7 б.
	Русский язык           7 б.
	Физкультура             1 б             
	Информатика         6б

	
	2
	Литерат. чтение       5 б.
	Физкультура             1 б             
	Литерат. чтение       5 б.
	Математика              8 б.
	Английский язык    7 б
	Физкультура             1 б             

	
	3
	Физкультура             1 б             
	Русский язык           7 б.
	Окружающий мир   6 б
	Литерат. чтение       5 б.
	Литерат. чтение       5 б.
	Математика              8 б.

	
	4
	Математика              8 б.
	Литерат. чтение       5 б.
	Технология              2 б.
	Физкультура             1 б             
	Русский язык           7 б.
	Литерат. чтение       5 б.

	
	
	21 б
	20 б.
	20 б.
	21 б.
	20 б.
	20 б.


